
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к рабочей программе дисциплины ОП.01 Экономика организации 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 29.01.07 Портной.  

 

Цели и задачи учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

ориентироваться в общих вопросах экономики производства 

продукции (по видам); 

применять экономические знания в конкретных производственных 

ситуациях; 

рассчитывать основные технико-экономические показатели в пределах 

выполняемой профессиональной деятельности, производить расчеты з\п. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

основные принципы рыночной экономики; 

понятия спроса и предложения на рынке товаров и услуг; 

особенности формирования, характеристику современного состояния и 

перспективы развития отрасли; 

принцип деятельности, виды, характеристику и основные показатели 

производственно-хозяйственной организации; 

основные технико-экономические показатели производства; 

механизмы ценообразования; 

формы оплаты труда. 

  

 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
 максимальной учебной нагрузки обучающегося - 78 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 56 часов; 

самостоятельной работы обучающегося - 22 часа. 

 

Содержание дисциплины 

 

Раздел 1. Введение в экономику 

Тема 1.1.Основные экономические понятия 

 

Раздел 2.Организация, нормирование и оплата труда. Рынок труда. 

Тема 2.1. Рынок. Спрос и предложение 

Тема 2.2. Деньги и денежное обращение 

Тема 2.3. Оплата труда 

 

Раздел 3. Предприятие в системе национальной экономики 

Тема 3.1. Народнохозяйственный комплекс России 



Тема 3.2. Предприятие – основное звено экономики 

 

Раздел 4. Производственная и организационная структура предприятия 

Тема 4.1.Принципы организации производства 

Тема 4.2. Типы промышленного производства 

Тема 4.3.Организация производственного процесса 

Тема 4.4. Организационная структура управления предприятием 

 

Раздел 5. Экономические ресурсы предприятия 

Тема 5.1.Имущество и капитал предприятия 

Тема 5.2.Основные фонды предприятия 

Тема 5.3.Оборотные средства предприятия 

Тема 5.4.Трудовые ресурсы предприятия 

 

Раздел 6. Экономический механизм функционирования предприятия 

Тема 6.1.Издержки производства и себестоимость продукции 

Тема  6.2.Производительность труда. 

Тема 6.3.Ценообразование, прибыль и рентабельность. 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к рабочей программе дисциплины ОП.02 Основы деловой культуры 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 29.01.07 Портной.  

 

Цели и задачи учебной дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

осуществлять профессиональное общение с соблюдением норм и 

правил делового этикета; 

пользоваться простыми приемами саморегуляции поведения в процессе 

межличностного общения; 

передавать информацию устно и письменно с соблюдением требований 

культуры речи; 

принимать решения и аргументировано отстаивать свою точку зрения в 

корректной форме; 

поддерживать деловую репутацию; 

создавать и соблюдать имидж делового человека; 

организовывать рабочее место. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

правила делового общения; 

этические нормы взаимоотношений с коллегами, партнерами, 

клиентами; 

основные техники и приемы общения: правила слушания, ведения 

беседы, убеждения, консультирования. 

формы обращения, изложения просьб, выражения признательности, 

способы аргументации в производственных ситуациях; 

составляющие внешнего облика делового человека: костюм, прическа, 

макияж, аксессуары и др.; 

правила организации рабочего пространства для индивидуальной 

работы и профессионального общения. 

 

 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
 максимальной учебной нагрузки обучающегося - 73 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 58 часов; 

 самостоятельной работы обучающегося - 15 часов. 

 

Содержание дисциплины 

 

Раздел 1. Введение 

Тема 1. Предмет, задачи и содержание дисциплины «Деловая культура» 



Раздел 2. Этика и культура поведения  

Тема 2. Общие сведения об этической культуре 

Тема 3. Профессиональная этика 

Тема 4. Деловой этикет 

Тема 5. Внешний облик человека 

Тема 6. Культура телефонного общения 

Тема 7. Деловая беседа 

Тема 8. Интерьер рабочего помещения 

Раздел 3. Психологические аспекты делового общения 
Тема 9. Общение - основа человеческого бытия 

Тема 10. Роль восприятия в процессе общения 

Тема 11. Понимание в процессе общения 

Тема 12. Общение как коммуникация 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к рабочей программе дисциплины ОП.03 Основы материаловедения 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 29.01.07 Портной.  

 

Цели и задачи учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

подбирать материалы по их назначению и условиям эксплуатации для 

выполнения работ; 

применять материалы при выполнении работ. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

общую классификацию материалов, характерные свойства и области их 

применения; 

общие сведения о строении материалов; 

общие сведения, назначение, виды и свойства различных текстильных 

материалов. 

 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
 максимальной учебной нагрузки обучающегося - 98 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося - 30 часов. 
 

Содержание дисциплины 

 

Раздел 1.Волокнистые материалы 

Тема 1.1.Классификация волокон 

Раздел 2.Строение и свойства тканей 

Тема 2.1.Волокнистый состав тканей 

Тема 2.2.Строение тканей 

Тема 2.3. Свойства тканей 

Раздел 3.Классификация материалов для одежды 

Тема 3.1. Классификация тканей и материалов 

Тема 3.2.Трикотажные полотна 

Тема 3.3 Утепляющие материалы 

Тема 3.4.  Подкладочные  материалы 

Тема 3.5.  Прокладочные материалы 

Тема 3.6.  Отделочные материалы. Фурнитура 

Тема 3.7. Материалы для соединения деталей одежды 

Тема 3.8. Выбор материалов для швейного изделия 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к рабочей программе дисциплины ОП.04 Основы конструирования и 

моделирования одежды 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 29.01.07 Портной 

 

Цели и задачи учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

определять типы телосложения; 

снимать мерки; 

распределять прибавки при разработке конструкции изделия по 

участкам; 

определять баланс изделия; 

строить базовую конструкцию изделия; 

производить необходимые расчеты; 

проектировать отдельные детали изделия; 

строить изделия различных силуэтов; 

строить основу рукава; 

делать расчет и построение воротников; 

строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк); 

моделировать (изменять, переносить) конструктивные линии изделия. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

размерные признаки для проектирования одежды; 

методы измерения фигуры человека; 

конструктивные прибавки, баланс изделия; 

методы построения чертежа основы изделия; 

принципы конструирования деталей на базовой основе; 

принципы конструирования разных силуэтных форм изделия; 

принципы конструирования основы рукава; 

принципы конструирования воротников; 

принципы конструирования юбок; 

принципы конструирования брюк; 

общие сведения о моделировании одежды. 

 

 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 

 максимальной учебной нагрузки обучающегося - 78 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 44 часа; 

самостоятельной работы обучающегося - 34 часа. 

 



 

Содержание дисциплины 
 

Раздел 1. Выполнение конструкций швейных изделий 
Тема 1.1.Теоретические основы конструирования швейных изделий 

Тема 1.2. Проектирование базовых конструкций женского плечевого изделия 

Тема 1.3. Проектирование базовых конструкций поясных изделий 

 

Раздел 2. Проектирование модельных конструкций женской 

одежды  
Тема 2.1. Виды конструктивного моделирования 

Тема 2.2. Проектирование базовых конструкций изделий различного силуэта 

Тема 2.3. Проектирование модельной конструкции на базовой основе 
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к рабочей программе дисциплины ОП.05 Основы художественного 

проектирования одежды 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 29.01.07 Портной  

 

Цели и задачи учебной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

использовать геометрические построения в создании композиционных 

мотивов рисунка; 

использовать зрительные иллюзии в проектировании изделий одежды; 

гармонично сочетать цвета; 

уметь строить отдельные детали одежды с использованием приемов 

геометрического черчения; 

строить фигуры по схеме; 

строить силуэтные формы костюма. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

геометрические композиции в одежде; 

орнаментальные композиции ткани; 

цвет в художественном проектировании; 

вычерчивание деталей одежды; 

построение фигуры по схемам; 

детали одежды в художественном проектировании изделий; 

силуэтные формы костюма. 

 

 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
 максимальной учебной нагрузки обучающегося - 95 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 62 часа; 

самостоятельной работы обучающегося - 33 часа. 

 

Содержание дисциплины 

 

Раздел 1. Введение  
Тема 1.1. Одежда. Костюм. Дизайн 

Раздел 2. Композиции 

Тема 2.1. Закономерности композиции костюма 

Тема 2.2. Цвет в художественном проектировании 

 Раздел 3. Художественное проектирование одежды 

Тема 3.1. Детали одежды в художественном проектировании 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к рабочей программе дисциплины ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 29.01.07 Портной  

 

Цели и задачи учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

применять первичные средства пожаротушения; 

оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

способы защиты населения от оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

  

 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
 максимальной учебной нагрузки обучающегося - 51 час, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 32 часа; 

самостоятельной работы обучающегося - 19 часов. 
 

Содержание дисциплины 
 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 

Тема 1.1. Классификация опасностей 

 



Раздел 2. Защита населения и территорий от опасностей в 

чрезвычайных ситуациях 
Тема 2.1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени 

Тема 2.2. Задачи и основные мероприятия гражданской обороны. 

Тема 2.3. Порядок и правила оказания первой медицинской помощи 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к рабочей программе дисциплины ФК.00. Физическая культура 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 29.01.07 Портной  

 

Цели и задачи учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

 о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека;  

 основы здорового образа жизни. 

 

 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 максимальной учебной нагрузки обучающегося - 80 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 40 часов; 

самостоятельной работы обучающегося - 40 часов. 
 

Содержание дисциплины 

 

Раздел 1. Введение. 
Тема 1.1. Основы здорового образа жизни. Физическая культура в 

обеспечении здоровья. 

Раздел 2. Спортивные игры  

Тема 2.1. Футбол 

Тема 2.2.  Волейбол 

Тема 2.3. Баскетбол 

Раздел 3. Гимнастика 

Тема 3.1. Атлетическая гимнастика 

 


